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SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA
NOMBRE DEL FORMATO
INSTRUMENTO DE EVALUACION

REGIONAL: QUINDIO CENTRO: COMERCIO Y TURISMO

1. LISTA DE CHEQUEO (o Lista de verificacién, o de observacién) LCH Foro: Covid-19 vs

Factores de Riesgo Cardiovasculares/ECNT.
Programa de Formacion: Tecnologia en Actividad Fisica
Codigo: 525201 No. Ficha:1803855
Competencia a Desarrollar: ELABORAR PROPUESTAS DE POLITICAS DE PROMOCION Y PREVENCION
ENSALUD DE ACUERDO CON PARAMETROS Y NORMATIVA VIGENTE.
Resultado(s) de Aprendizaje: evaluar el impacto de la intervencién de un grupo poblacional en programas de actividad fisica
segun protocolos establecidos.

Nombre Aprendiz: Nis Sofia:

Nombre Instructor: Luis Fernando Leal Rios Nis Sofiia

2. CUERPO DEL INSTRUMENTO:
De acuerdo a lo realizado en la contextualizacion, la actividad a realizar es la siguiente:

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO:

Cada uno de los aprendices participara del Foro el cual esta en Plataforma Territorium, los que
no tengan el medio tecnoldgico para participar en la plataforma lo hacen y lo envian al whattsap
del instructor.

La pregunta del Ensayo es el siguiente: Qué opina Ud. acerca del Covid-19 vs Factores de

Riesgo Cardiovasculares/ECNT.

La opcion de hacerle a mano es considerada viable debido a que no hay disponibilidad de
equipos, posteriormente se escanea el escrito con letra legible y se envia a la plataforma
Territorium como evidencia y/o Whattsap o el medio mas favorable para cada uno de ustedes.

Muchos éxitos.

https://sena.territorio.la/perfil.php?id=1789565#respuestas

LISTA DE CHEQUEO EVIDENCIAS
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CONOCIMIENTO (O PRODUCTO > DESEMPENO CO

No. | INDICADORES/FACTORES A EVALUAR CUMPLE | OBSERVACIONES
Sl | NO

1 |Participa del foro de forma autbnoma

2 |Socializa la teméatica en forma fluida
retroalimentando a sus compafieros en los
momentos requeridos

3 |Cuida y controla los equipos y materiales
utilizados en formacion.

4 | Aporta nuevos comentarios al foro

5 |Presenta dominio del tema vy lo
contextualiza académicamente.

6 | Actualiza su participacion en el foro.

7 | Crea acceso a bibliografia.

8 |Hace el escrito con coherencia a la
tematica central.

9 |Establece un dialogo con los compaferos y el
tutor, aporta en la construccion de nuevas
ideas

10 |Origina veracidad de los textos Siempre
respeta los derechos de autor al realizar citas
adecuadamente o al apoyar sus ideas en la
literatura acreditada

11 | Participa a tiempo en el foro por lo menos con
3 intervenciones de minimo 5 renglones cada
una

12 | Expone clara, concisa y respetuosa de los
temas.

13 | Respeta ortografia Siempre respeta signos de
puntuacion y ortografia

14 | participa y sustenta con argumentos a partir de

la lectura realizada o el tema expuesto.

4. RESULTADOS: Aprobado Deficiente

5. OBSERVACIONES-RECOMENDACIONES

L

Ciudad y fecha de aplicacion del instrumento: Armenia, Mayo de 2020

Firma del Aprendiz

www.sena.edu.co

®® ® SENAComunica

Firma Instructor
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